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Legenda:
- chPL
- Dobre praktyki w ZRM Ministerstwa Zdrowia 2019
B - eMPediatryczny Niezbednik Ratunkowy
- "Leki w ratownictwie medycznym" PZWL
- prezentacja dr Agaty Dabrowskiej
- wytyczne ERC 2021
- wytyczne ESC 2020



naczynioruchowy

0.9% NaCl lub 5% glukozy

Nazwa Wskazania Rozcienczanie P/wskazania
ASA STEMI, NSTEMI, niestabilna ew. niewielka ilos¢ wody Wiek <12 r.z. (lub <18r.z.);
dtawica piersiowa p.o.) czynne wrzody; hemofilia
Adenozyna czestoskurcz z waskimi QRS, Nie rozcieficzac! Popchna¢ blok Il i ”I. sty mlgo'tanll(g/ .
Adenocor) przerywanie napadu pSVT 10ml 0.9% NacCl trzepotanie przedsionkow,
’ astma i POChP
RKO 0.9%Nacl, aqua pro inj., 5%
flaksi glukoza. W stanach zagrozenia zycia:
. gnamtaksja RKO: w 10ml 0.9% NaCl brak.
Adrenalina — . . . - . ,
ciezka bradykardia i.m. bez rozcienczenia! Nie taczyc z
Stk Dzieci brady: 3mg i 47ml 0.9% wodoroweglanami!
gespot krupu NaCl wtedy, 1ml/h = 1ug/min
Amiodaron RKO o bradykardia zatokowa;
5% glukoza! . o .
Cordarone) . hipotensja; blok Il Il st.
tachyarytmie
Atropina bradykardia 0.9% NaCl \ll)\lr:&anach zagrozenia zycla:
Budezonid zespot krupu 0.9% NaCl nadwrazliwos¢
hipotensja;
Captopril nadcisnienie tetnicze X u czarnoskorych moze
dziatac stabiej
0.01-0.03mg/ kg mc. powoli L o, [depresja oddechowa; nie
Clonazepam drgawki, padaczka, lek i.v. w rozcienczeniu min. 1:1 'a—ﬂ%;arowl" 0.9% NaCl, 5% podawac noworodkom,
lepiej Midanium w padaczce g zwtaszcza wezeSniakom
astma . 0.9% NaCl, 5% glukoza. i.v. do
Deksametazon lanafilaksja 015 0.§mg/l<g me. {max. 20ml zakazenia grzybicze
Dexaven) ; 16mg) jednorazowo A S
zespot krupu i.m. bez rozcieficzenia
Diazepam drgawki, padaczka, stany . - nie stosowac u noworodkow i
) ! Bez rozcienczenia! N A
Relanium) lekowe, pobudzenie weczesniakow (<6mies. zycia)
Drotaweryna spastyczne béle brzucha i.v. 0.9NaCl ciezka niewydolnos¢
No-Spa) kamica z6tciowa/nerkowa i.m./s.c. bez rozcieiczenia  watroby/nerek/krazenia
znieczul. ogol. z oddechem
chorego
znieczul. ogol. z oddechem o depresja oddechowa;
Fentanyl kontrolowanym 0'9N.ac,l' 5% .glukoza lub bez stosowanie IMAO i do 14 dni
rozcienczenia -
. od odstawienia
bol przy zawale serca
leczenie silnego bolu
Flumazenil rzedawkowanie Roztwor: 3 mg flumazenilu i |uzaleZnienie od benzo;
p . - 50 ml 5% glukozy lub 0,9%  |uwaga: flumazenil dziata
Anexate) benzodiazepin , 2.
chlorku sodu. krocej od benzo!
obrzek ptuc cisnienie skurcz. <90mmHg;
. - - - . . zaburzenia réwnowagi
Furosemid obrzeki w zastoinowej Bez rozcienczenia .
. A wodno-elektrol. (wyptukuje
niewydolnosci krazenia Na)
przetom nadcisnieniowy
L ., . hipo/hipertensja;
Glukagon hipoglikemia Bez rozcienczenia hiperglikemia
20% glukoze rozcienczy¢ do | . T .
Glukoza 5% i 20% hipoglikemia 0.3g/kg mc. bolus (1.5ml/kg 10% przy podaniu do 2yt h|pe(gl|kem|a, hipokaliemia;
mc. 20% roztw.) i reocenal kwasica
obwodowych
0.9% NaCl lub 5% glukoza do |niekontrolowane krwawienia;
Heparyna pTEMI X 20ml hemofilia
Ibunrofen bol o stabym-$rednim X czynne krwawienie, czynna
P nasileniu, goraczka choroba wrzodowa zotadka
|anaﬁlaksja Proszek rozpusci¢ w wodzie |ostre psychozy; czynna
Hydrokortyzon B Gty R R TR eleliTe]t] do wstrzykiwan, nastepnie  [choroba wrzodowa; cukrzyca
stma A S T ,
(Corhydron) niedoczynnodé kory nadnercz v rozcienczyc ostabia dziatanie lekow
0y
bradykardia) do 20ml 0.9% NaCl. p/cukzycowych)
bradykardia;
Hydroksyzyna stany lekowe i pobudzenie = Bez rozcienczenia nie podawac i.v.!
Uwaga: wydtuza odstep QT
czynna ch. wrzodowa (nawet
Ketoprofen b6l o umiarkowanym >15r2.: 50100 mg v, i.v. min. 100ml 0.9% NaCl i.v./i.m.); wiek <15 lat; niewyd.
P nasileniu podawac w ciggu 30-60min) watroby. Ostroznie w astmie
zwt. gdy uczulenie na ASA)
Klemastyna wstrzas anafilaktyczny, obrzek 0.025-0.05mg/ kg mc) i.v. rozcieficzy¢ 1:5 za pomoca fastma oskrzelowa ostroznie

(zageszcza wydzieline)




Metoclopramid

nudnosci i wymioty réznego
pochodzenia

Metoprolol
Betaloc, Metocard)

leczenie czestoskurczow,
zwtaszcza nadkomorowych

Midazolam sedacja z zachowaniem

Midanium) Swiadomosci

Morfina bol o duzym nasileniu
lanalgosedacja

Nalokson zatrucie opioidami

Nitrogliceryna

0ZW, obrzek ptuc

Noradrenalina

zwiekszenie BP w ostrym
niedocisnieniu - we wstrzasa

Nazwa Wskazania Dawkowanie Dzieci Rozcienczanie P/wskazania
Kloplplogrel STEMI X Bez rozcienczenia czynne krwawienia
Plavix)
Kwas traneksamowy fibrynoliza miejscowa lub - Bez rozcienczenia. ciezkie zaburzenia czynnosci
Exacyl) ogblna plrz: 20me/kg me.(max 19) Powoli 1ml/min nerek
oporny na & pVT/VF gdy — 0.9% NaCl, 5% glukoza
Lidokaina lamiodaron nlgdostepny . Leczenie l?olu: m|n..250.rnl \wstrzas; blok Il Il st.
torsade de pointes, leczenie zaburzenia rytmu) i najlepiej
bolu podawac tez inny p/bdlowy
. nadcisnienie $rodczaszkowe 0.5-1.58/ kg mc. i.v. (wlew czynny krwotok
Mannitol A e . X -
od obrzeku mozgu powyzej 20min) srodczaszkowy!!!
. .
Metamizol bole réznego pochodzenia, ﬁgglaﬂlﬁngg dfuig;nl(?fg)’ Wiek < 1r.z;
Pyralgina) goraczka °8 YARO): | luczulenie (czeste - pytact)

Podawac¢ powoli (obniza BP)

Min. 10ml 0.9% NaCl

padaczka; ostre choroby jamy
brzusznej; krwawienie z
przewodu pokarmowego

Rozcienczy¢ do 20ml
strzykawki 0.9% NaCl

bradykardia; hipotensja

Mml-5mg amp do 5ml
|strzykawki i dociagnac 0.9%
NacCl: 1ml roztw=1mg leku

ostra niewydol. oddechowa;
ostre zatrucie alkoholem;
kacheksja; wiek <6mc zycia

Mml-10mg amp do 10ml
strzykawki i do petna 0.9%
NaCl. Mamy Tmg/ml.

uraz gtowy; ostry brzuch;
podwyzszone ICP; niewydol.
serca z chordb ptuc

0.01-01mg/kg mc,
noworodki depresja
oddechowa: 0.2mg
niezaleznie od masy ciata|

Mml-0.4mg amp. do 5ml
strzykawki + 3ml 0.9% Nacl,
wtedy mamy &4ml roztworu -
w Tml 0.1mg leku.

uzaleznienie od opioidow;
leczenie bolu opioidami;
uwaga: nalokson dziata
krocej od opioidow!

X

BP<90mmHg; zawat Sciany
dolnej; zawat prawej komory;
sildenafil 24h; tadalafil 48h

0.003-0.12pg/ kg mc./h

2 amp po 1mg do strzykawki
50ml + 48ml 0.9% NaCl lub
5% glukozy. Wtedy

skurcz oskrzeli (i.v.)

Siarczan magnezu

rzucawka

Levonor) ich, z wyjatkiem 10ml/h = 0.4me/h
lanafilaktycznego 20ml/h = 0.8mgg/h,
kolka zotciowa/nerkowa,
Papawervna stany spastyczne (skurcze) X Bez rozcieficzenia zaburzenia przewodnictwa w
pawery miesni gtadkich przewodu miesniu sercowym
pokarm. i drég moczowych
bl o stabym-érednim niewydolnosc watroby;
Paracetamol hasileniu yor zka i.v.: <10kg: 7.5mg/kg mc/| Bez rozcienczenia stosowanie innych lekow
18013 >10kg: 15mg/kg mc| zawierajacych paracetamol
prasugrel czynne krwawienie; udar
Eﬁenf) OZW, STEMI, NSTEMI X X mozgu lub TIA; ciezka
niewydolno$¢ watroby
skurcz oskrzeli (neb.) neb.: 0.9% NaCljesli Nie stosowac jednoczesnie z
wymagany czas podania leku | i lekami
e — 10min innymi lekami el
S
Ventolin) P : 0.5mg (1ml roztworu) P v

rozciefcz do 10ml strzykawki
0.9%NacCl i powoli iv. po5ml
roztworu (10ml - 0.5mg).

dozylnie - cieznie dziatania
niepozadane ze strony
uktadu krazenia!

migotanie przedsionkdow

napadowy czestoskurcz
nadkomorowy (pSVT)

CRITRIOS

napadowy czestoskurcz
komorowy (pVT) i torsade de
pointes

ciezkie napady astmy

Max. 2¢g

W torsade de pointes: wlew
10-20min,

W astmie wlew >20min|

0.9% NaCl, 5% glukoza
Powolny wlew kroplowy

blok serca

mateuszmiekus.pl



Dzieci

Rozcienczanie

P/wskazania

X

czynne krwawienie; krwotok
Srodczaszkowy

Min. do 10ml 0.9% NaCl

wiek <15r.z.

Nazwa Wskazania
Ticagrelor 0ZW, STEMI, NSTEMI

Brilique)

. leczenie zawrotow gtowy i
Tietylperazyna iotow (rowniez zab .
Torecan) wymiotéw (rowniez zaburzeni

btednikowe)

Urapidyl hipertensja oporna na inne
Ebrantil) leki, przetom nadci$nieniowy

0.9% NaCl, 5% glukoza.
famp (25mg) do strzykawki
20ml i uzupetnic¢ 0.9% NaCl.
Podawac po 5ml (6.25mg)

zwezenie ciesni aorty lub
przetoka tetniczo-zylna (z
wyjatkiem nieczynnej
hemodynamicznie
przetoki do dializy).

Wodoroweglan sodu

kwasica metaboliczna,
kwasica mleczanowa
Nie stosowac rutynowo w

NZK!)

5% glukoza wlew i.v. 1:1, 60
kropli/min.
NZK: i.v. bez rozcieficzenia

zasadowica metaboliczna;
zasadowica oddechowa;
hipowentylacja
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